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MAINTENANCE

Fall arrest harness EN361

Arnés anticaidas EN361

Imbracatura anticaduta EN361

Arnés anti-queda EN361

Uprzaz chroniaca przed upadkiem EN361

Fall arrest harness EN361 + EN358

Arnés anticaidas EN361 + EN358

Imbracatura anticaduta EN361 + EN358

Arnés anti-queda EN361 + EN358

Uprzaz chronigca przed upadkiem EN361 + EN358

Fall arrest harness EN361 + EN358 + EN813

Arnés anticaidas EN361 + EN358 + EN813

Imbracatura anticaduta EN361 + EN358 + EN813

Arnés anti-queda EN361 + EN358 + EN813

Uprzaz chronigca przed upadkiem EN361 + EN358 + EN813

Correct
Correcto
Corretto
Correcto
Poprawnie

Incorrect

Incorrecto

Non corretto
Incorrecto
Nieprawidiowa strona
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TRUDEK

LIGHT/LIGHT PLUS P1

LIGHT/LIGHT PLUS 2.

LIGHT/LIGHT PLUS 1,3,5

LIGHT/LIGHT PLUS 4

LIGHT/LIGHT PLUS 11

LIGHT/LIGHT PLUS 14

EXPERT 1/1 PRO, EXPERT
PRO 50/ 55

EXPERT 2/2 PRO/DE,
EXPERT PRO 100 /200

EXPERT 3 PRO/5 PRO,
EXPERT PRO 300/500
WIND 1/1 PRO, WIND
BLUET

WIND 2/2 PRO/4 PRO,
WIND BLUE 2/4

WIND 3/3 PRO, WIND
BLUE3

GRAVITY 1

GRAVITY 2
DIELECTRIC 4

ZERO

ZEROSIT

EN 361

EN 358

EN 813

EN 1497

AVAILABLE: TESTED
SIZES 140Kg

S-M LXL XXL-XXXL

S-M LXL XXL-XXXL

S LXXL

S LXXL

S LXXL

S LXXL

S LXXL

S LXXL

S LXXL

S LXXL

S-MLXKL

XS-M LXXL

XS-M XKL
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TRUDEK

MODEL

LIGHT/LIGHT PLUS P1

LIGHT/LIGHT PLUS 1
LIGHT/LIGHT PLUS 2
LIGHT/LIGHT PLUS 3
LIGHT/LIGHT PLUS 4

LIGHT/LIGHT PLUS
LIGHT/LIGHT PLUS 11

LIGHT/LIGHT PLUS 14

EXPERT 1/1 PRO, EXPERT PRO 50/55

EXPERT 2/2 PRO/DE, EXPERT PRO
100/200

EXPERT 3 PRO, EXPERT PRO 300

EXPERT 5 PRO, EXPERT PRO 500

WIND 1/1 PRO, WIND BLUE 1
WIND 2/2 PROJ4 PRO, WIND BLUE 2/4

WIND 3/3 PRO, WIND BLUE 3

GRAVITY 1

GRAVITY2

ZERO

ZEROSIT

DIELECTRIC 4

SIZE

Univ
Uni.
s-M
LXL

2XL3XL
Uni.
s-M
LXL

2XL3XL
Uni.

Univ

Uni.

S-M
LaxL

s-M
LaxL

S-M
LaxL

s-M
LaxL

S-M
LaxL

s-M
LaxL

S-M
LaxL

XS-M
Laxt

XM
LaxL

S-M
LaxL

A

160 - 200

150 - 185
175 - 200
190 - 220

160 - 200

150 - 185
175 - 200
190 - 220

160 - 200
160 - 200

160 - 200

150 - 185
175-210

150 - 185
175-210

160 - 185
175 -200

150 - 185
175-210

150 - 185
175-210

150 - 185
175-210

160 - 185
175 -200

160 - 185

175-200

150 - 185
175- 210

150 - 185
175 - 210

78-116
80-140

80-110

90-130
100 - 165

80-130
100 - 155

90-130
100 - 165

90-130
100 - 165

90 -130
100 - 155

80-140
90155

80-140
90-155

80-130

100 - 165

80-140

90-155

90 -130
100 - 155

45-70
45-100

45-70
45-100

55-70
55-85

45-70
45-100

45-70
45-100

55-70
55-85

55-70
55-85

55-70
55-85

50-70

50-70
55-85
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Zero range,
textil dorsal ring

Q

D L}

Zero range:
Textile side rings
Textile back ring
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IRU
DEK

C€

TESTED
140 KG

)

Manufacturer
Fabricante
Producttore
Producent

Read the instructions
Leer las instrucciones
Leggere le istruzioni
Leia as instrugdes
Przeczytaj instrukcje

CE, complies with EU
Regulation 2016/425
CE, cumple reglamento
EU 2016/425

CE, & conforme al
Regolamento UE

ITRU

2016/426 DEK
CE, estd em

conformidade com o EXPERT 5 PRO
Regulamento da UE C€ o161 [

2016/425

CE, jest zgodny z

rozporzadzeniemUE . EN 813:2008
H LoTNe/SERIAL

2016/425 #
XXX

EN 3612002
EN 2582018

Model
Modelo
Modello
Modelo

Regulations
Normativa
Regolamenti
Regulamentos
Przepisy

Zero
L - XXL (85-135¢m)

C €1019 mADE IN EU
RRXXXXXXMO0004

Lot-serial no.
N.° lote-serie
Numero di lotto-serie
Numero de série-lote
Nr partii-serii

Date of manufacture
Fecha de fabricacién
Data di produzione
Data de fabrico
Data produkcji

Size

Talla
Dimensione
Tamanho
Rozmiar

Maximun load

Carga maxima

Carico massimo

Carga maxima
Maksymalne obciazenie

Irudeck's App NFC Chip
Chip NFC para App
IruCheck

App Chip NFC di
Irudeck

Aplicacéo Irudeck's App
NFC Chip

Aplikacja Irudeck's App
NFC Chip

Labeling example
Ejemplo de etiquetado
Esempio di etichettatura
Exemplo de rotulagem
Przyklad etykietowania

ZERO range, labeling
example

ZERO range, ejemplo de
etiquetado

ZERO range, esempio di
etichettatura

Exemplo de rotulagem
ZERO range, przyktad
etykietowania
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TRUDEK

MARCATURA PER IL CAMPO ZERO

C€

- Indicazione di conformita alla direttiva europea ai sensi del regolamento (UE) 2016/425,

1019

Radvanice, CZ

- Numero di identifcazione dellorganismo notificato che controllala qualita el prodotto in conformitaal egolamento (UE) 2016/425; VVUU a.s. Ostrava

WYXKKooMiti

Anno di fabbricazione / Codice prodotto / Mese di fabbricazione® / numero di esecuzione.

XS Gy omd Dimansini dllacintura ncentimet (i -

IN X0 Nome della norma europea

Attenzione allo studio corretto delle istruzioni
del manuale

LI

Carico nominale massimo dellimbracatura,

Max. XXXkg compresi attrezzatura e utensil

AA

Punti di collegamento per Iarresto di caduta

Max. XXXem Lunghezza massima nominale dei cordini

Leggere attentamente le istruzion per 'uso prima di utllizzare I'imbracatura, formarsi adeguatamente,
familarizzarecon  dispositiv  utizaro n modo responsabil: L att n uota comportano grav

. per gestione di talirischi,
doin propria Seuresin el proprie azioni e delle conseguenze che ne derivano; se non si assume tale
responsabilita o non i comprende il presente manuale, non utilizzare Iattrezzatura.

DESCRIZIONE

Limbracatura anticaduta & un componente di base del sistema di arresto caduta secondo la norma EN
363:2018.

Luso dell‘imbracatura con un sottosistema anticaduta deve essere compatibile con le istruzioni per
'uso di ciascun componente del sistema e con le norme: EN 363-1:2014+A1:2017, EN 353-2:2024, EN
355:2002, EN 360:2023, EN 362:2004, in combinazione con gl ancoragei EN 7952012,

Le imbracature anticaduta sono dispositvi di protezions individuale (DPI) contro le cadute dallalto e
sano conformi alla norma EN 36112002

Alcune imbracature anticaduta sono dotate di una cintura di posizionamento (EN 368:2018), possono
incorporare anche unimbracatura di sicurezza (EN 813:2024) per luso in sistemi di trattenuta, di
sicurezza o di accesso con funi o possono incorporare ancoraggi per l'evacuazione di soccorso (EN
1497:2007),

L ight Plus P!
Sit non sono imbracature anticaduta e il loro uso & limitato ai lavori di posizionamento e trattenimento.

Le imbracature per sedili e l loro allavoro di e

Le imbracature IRUDEK sono conformi al Regolamento UE 2016/425 in materia di DPI

Limbracatura & realizzata in fibre sintetiche PA e PES. Le fibbie e le chiusure in acciaio hanno un
trattamento superficiale conforme alla norma EN 362.

La dichiarazione di conformita & disponibile al seguente link:
ttp://wewirudek.com
NOMENCLATURA

Tipos de ameses: H1 - Light/Light Plus 1,2, 3,5 y 14. Expert 1/1 PRO, Expert Pro 50/55. Wind 1/1 PRO,
Wind Blue 1. H2 - Light/Light Plus 4 y P1. Expert Pro 100/200, Expert 2/2 PRO/DE. Wind 2/ 2 PRO/4
PRO, Wind Blue 2/a. Dielectric 4. H3 - Light/Light Plus 11. Expert 3 PRO/5 PRO, Expert Pro 300/500.
Wind 3/3 PRO, Wind Blue 3. Gravity 1/2, Zero & Zero Sit.

2-Anelli sternali in tessuto A/2 Light/Light Plus 2, 4-Anelli per le gambe, 5-Anelli per le gambe,
6-Parte del sistema Antislip, 7-Particolari di trattenuta per la fettuccia in eccesso, 8-Anello a D
dorsale, 9-Piastra dorsale, 10-Etichetta di identificazione, 11-IruCheck NFC ready, 12-Identificazione
del punto di ancoraggio A o A/2, 13-Anello di regolazione sterale, 14-Fettuccia sterale, 15-Cintura
sottoglutea, 16-Cintura di estensione, 17-Protezione dellestremita del nastro, 18-Anello di evacuazione
a D, 19-Estensioni dell'anello di evacuazione a D, 20-Fibbia di regolazione della cintura, 21-Anello di
22-Cintura, -Fibbie per I

di evacuazione, 26-Anello centrale a D, 261-Anelli tessili centrali su Expert 5 PRO, Expert Pro 500, 27-
Cintura di risalita sul petto, 28-Fibbia dorsale, 29-Carabino, 30-Anello posteriore di ritenzione (gamma
z0r0). ELDU- Compatibile con il portagancio ELDU.

LIMITAZION| D'USO

+ lldispositivo deve essere attribuito individualmente a una persona.

imbracature & di 140 kg,

+ Siraccomanda che il punto di ancoraggio del sistema anticaduta s trovi al di sopra delloperatore.
Questo punto di ancoraggio deve avere una resistenza statica minima di 12 kN (metallo) o 18 kN
(tessile) e deve essere conforme ai requisiti della norma EN795:2012.

+ Sulle attrezzature destinate alluso in un sistema anticaduta & essenziale per la sicurezza che il

o i 2 P

© lcarico

situato al di favoro
sia eseguito in modo da ridurre al minimo sia i rischio di caduta che laltezza di caduta.

I dispositiv di protezione individuale non devono essere utilizzati da coloro il cui stato di salute
pud influire sulla sicurezza delloperatore in normali condizioni d'uso o in caso di emergenza.
I dispositiv di protezione individuale devono essere utilizzati solo da una persana addestrata e

‘competente per un uso sicuro,
+  Uimbracatura anticaduta & lunico dispositivo di trattenimento del corpo accettabile che pub

essere utiizzato in un sistema di arresto caduta

+ Attenzions: a sospensione immobile in un'imbracatura per un periodo di tempo prolungato pub
Causare lesioni o addirittura la morte. £ quindi necessario ridurre al minimo questo periodo di
sospensione immobil.

+ Quando si utiizza un sistema di posizionamento sul lavoro, futent normalmenta si affida a tale
attrezzatura per mantenere la stabilita; pertanto, & essenziale utilizzare un sistema di back-up, ad
esempio un sistema anticaduta,

+ Perilavor i posizionamento, ¢ essenziale per lasicurezza che il punto di ancoragglo utlizzato in
tale sistema sia al di sopra dell'altezza della vita.

+ Locintura subaddominale EN 368 non  aat per !

+ Lacintura EN 358 & progettata per mantenere una posizione mentre i piedi sostengono il carico

del peso del lavoratore, non & progettata per sostenere il carico del corpo di una persona sospesa.
+ Perlasicurezza & essenziale che il dispositivo di ancoraggio o il punto di ancoraggio
POSIZIONAMENTO E ANCORAGGIO

troppo strette pud limitare  movimenti i chi la indossa e non fornire un livello di protezione ottimale.
Consultare la tabella delle taglie.

Ogni modello di imbracatura presenta determinate caratteristiche e una specifica sequenza di
indossamento, controllare i pittogrammi per verificare Ia sequenza relativa al proprio modello.
Posizionare I'mbracatura sul corpo assicurandosi che le cinghie non siano attorcigliate e che tutte le
fibbie e | moschettoni siano collegati correttamente.

Iefbbie per Posizionare
I i S8 el e st s fo & oote conatemente o sngha i st
Imbracatura anticaduta (EN 361:2002)

Por individuare i punti di ancoraggio anticaduta sullimbracatura, cercare il contrassegno A
dove esser posizionato vicino al punto di ancoraggio. L'dentificativo *A/2" indica che due punti
di collegamento con Io stesso identificativo devono essere collegat contemporaneamento. € vietato
collogare il sistera di protezions a un unico punto di collegamento identificato con “A/2"

Sesi utilizza la cinghia di prolungamento per attacco dorsale con anello a D insieme a un cordino con
dissipatore EN355:2002, a lunghezza massima di questo insieme non deve essere superiore a 2 metri
inclusi i moschettoni e la cinghia di prolungamento.

Cintura di posizionamento (E358:2018)

L di '

in e nel proprio punto di lavoro (posizionamento) o per impedire che raggiunga un punto da
cui potrebbe verificarsi una caduta (trattenimento). Gli anelli a D laterali di posizionamento non devono
essere utilizzati come linea di vita.

L .

come anello di ritenzione: questo anello non deve essere wtilizzato come dispositivo anticaduta.
Imbracatura del sedile (EN 813:2024).

Limbracatura di seduta & destinata alluso in sistemi i fissaggio, trattenimento o accesso con funi.
Lanello a D ventrale non deve essere utilizzato come linea di vita.

Imbracatura di salvataggio (EN 1497:2007)

Lanello a D (LP14) situato nella cinghia di evacuazione o le asole di evacuazione in tessuto per le spalle
(WB 1,2, 3 & 4) sono solo per il collegamento delle attrezzature di soccorso durante unoperazione di
salvatagaio. Non deve essere utilizzato come linea di vita. Nel caso di asole in tessuto (gamma WB), &
necessario collegare una cinghia di evacuazione (Boomer).

Prova di sospensione

1 o e fornisca un

accettabile per e pr previste.

Non utilizzare questa imbracatura in caso di vestibilita non idones.
CONTROLLI PRIMA DELL'USO

Prima delfuso, tutizzetore deve effetuare urispsrions visva o furionsle di suoi componanti
by

dowuto ai raggi UV, tagli e uso scorretto. Particolare attenzione va prestata a cinghie, cuciture, e
ancoraggio, fibbie ed elementi di regolazione.

Rimuovere dall'uso i dispositivi di protezione individuale utilizzati che presentano difett, anomalie o
danni che, a proprio awviso, possono comportare la perdita della loro efficacia protettiva.

CONTROLLI DURANTE LUSO

Durante l'uso del dispositivo & necessario prestare particolare attenzione alle circostanze pericolose

che possono influire sul comportamento del dispositivo e sulla sicurezza elloperatore, in particolare:
Qualsiasi scritta su elementi di sicurezza.

+ Contatto accidentale con spigoll viv

+ Diversi deterioramenti, come tagli, abrasioni /o corrosione.
+ Influenza negativa di agenti climatici,
+ Cadute di tipo "sffetto pendol

+ Influenza a temperature estreme.
+ Effetti dopo il contatto con prodotti chimici.
+ Conducibilita elettrica.

seesistell
quelle causate da una caduta.

 come

cE lo ohe tut | dispositvi di fissaggio o | raccordi siano controllati regolarmente.
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GARANZIA

La garanzia per questo pradotto & di 3 anni, limitata ai difetti di fabbricazione e alle materie prime. Non
copre il deterioramento, la corrosione e i danni causati da conservazione, trasporto o uso impropri o
ints

La richiesta di garanzia deve essere accompagnata dalla prova di acquisto. In caso di difetti di
fabbricazione, IRUDEK si impegna a riparare, sostituire o rimborsare il prodotto nei limiti del prezzo
indicato in fattur:

VITAUTILE

La vita utile stimata delle attrezzature tessill & di 12 anni dalla data di produzione (2 anni di stoccaggio
10 anni di utiizzo). Le attrezzature metallche hanno una durata ilmitata

1 seguenti fattori possono ridurre la vita utile del prodotto: uso intensivo, contatto con sostanze
chimiche, ambienti . ragei
ultravioletti, abrasione, tagli, forti rti, oppure uso, trasporto efo manutenzione IMpropri,

TRASPORTO

I dispositivi di protezione individuale devono essere trasportati in un imballaggio che Ii protegga
dall'umidita o da danni meccanici, chimici e/o termici.

CONSERVAZIONE

I dispositivi di protezione individuale devono essere conservati in imballaggi sfusi, in un luogo asciutto

& ventilato, al riparo da luce solare, raggi ultravioletti, polvere, oggetti taglienti, temperature estreme e

sostanze aggressive.

OBBLIGH!

Prima dell'uso, & necessario stabilire un piano di salvataggio che possa essere attuato in caso di

emergenza

Non apportare modifiche o aggiunte al dispositivo senza il previo consenso scritto del produtore.

11 dispositivo non deve essere utilizzato al di fuori dei suol limiti o per scopi diversi da quelli previsti.

Garantire la compatibilita degli elementi del dispositiv quando vengono assemblati in un sistema.
gl articoli per Iappl i il sistema

di protezione quando I funzionamento di un singolo elemento & influenzato o interferisce con il

funzionamento di un altro, Cantrollare periodicamente i collegamenti e Ia regolazione dei componenti

per evitare scollegamenti accidental

In caso di dann o i dubii sulle condiioni di siourezza, | dispositivi di protezions individusle devono
essere immediatamenta ritrati dalluso. Non possono essere riutlizzat fino a quando una persona
compstenta ne certifica idoneita per iscritto,

In caso di arresto di una caduta, il dispositivo deve essere rimosso dall'uso.

€ essenziale per Ia sicurezza verificare Ia distanza minima necessaria sotto i piedi delloperatore sul
i 3 urto con il terreno.
o con altr ostacolisulla traiettoria dela cadiuta. | dettagl sulla istanza minima richiesta sono riportat
el struziont per 'uso dsi rispeteivi componenti del sistem di arresto caduta

Se il prodotto viene rivenduto al di fuori del paese di destinazione originale, il rivenditore deve fornire
le istruzioni per I'uso, la manutenzione, I'assistenza e la riparazione nela lingua del paese in cui il
dispositivo verra utilizzato.

ISTRUZIONI PER LA MANUTENZIONE
Ispezione visiva
Loperatore deve effettuare un'ispezione visiva e funzionale prima dell'uso.

Se il dispositivo & stato sottoposto a condizioni speciali o straordinarie, & necessario sottoporlo a una
revisione speciale da parte del produttore o di una persona competente autorizzata dal produttore.

Almeno ogni 12 mesi deve essere effettuata una revisione periodica completa da parte del produttore
o di una persona competente autorizzata dal produttore, in stretta conformita con le procedure di
revisione periodica IRUDEK. La sicurezza degli utenti dipende dalla continua efficienza e durata
dell'apparecchiatura. Lispezione periodica deve essere certificata secondo i requisiti della norma
EN365:2004, determinando la validita del certificato e la data delispezione successiva.

€ necessario verificare Ia leggibilita della marcatura del prodotto.
Le osservazioni devono essere incluse nel certificato di ispezione del dispositivo,

Rimuovere dall'uso i dispositivi di protezione individuale utilizzati che presentano difetti, anomalie o
danni che, a proprio awviso, possono comportare la perdita dela loro efficacia protettiva.

Pulizia

I dispositivi di protezione individuale devono essere puliti in modo da non causare effetti negativi sui
materiali utlizzati per la loro fabbricazione o alloperatore. & necessario seguire la procedura di pulizia
rigorosamente. Pulire | materiali tessili e plastici (cinghie, corde) con un panno di cotone o una spazzola.
Non utilizzare materiali abrasivi. Per una pulizia profonda, lavare | dispositivi a mano a una temperatura
compresa tra 30 °C e 40 °C utilizzando un sapone neutro. Per le parti metalliche, utilizzare un panno
umido. Se ('uso o la pulizia, &

inun & buio, lontano dal chimici

Riparazione

[ una
in conformita con le procedure stabilite dal fabbricante. Le istruzioni per Ia riparazione saranno fornite
nelle lingue ufficiali del paese in cui il dispositivo viene messo in servizio.
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SCHEDA DI CONTROLLO

RIFERIMENTO

NUMERO DI LOTTO, SERIE

ANNO DI PRODUZIONE

DATA DI VENDITA

DATA DELLA PRIMA MESSA IN SERVIZIO

NOME DELL'OPERATORE

SCHEDA TECNICA

oBETTIVO ISPETTORE
DATA I dico) NOME COMMENTI DATA PROSSIMA REVISIONE
revisione periodica) VA
ORGANISMO NOTIFICATO
Organismo notificato che ha effettuato lesame UE del tipo, ad eccezione della gamma ZERO: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Spagna Organismo

nella fase di controllo della produzione: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Spagna (Organismo Notificato numero 0161)

Organismo notificato che ha effettuato lesame UE del tipo della gamma ZERO: VWU, Pikartsks 1337, 716 07 Ostrava 16, Repubblica Ceca (organismo notificato numero 1018) e forganismo notificato coinvolto nella
fase di controllo della produzione: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Spagna (organismo notificato numero 0161).
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